
1장. 기관 현황

2021년 대비

86개소      

202320222021

43개소45개소
49개소

2021년 대비 6개소

2023년 서울시 정신의료기관 수

2023년 자치구별 인구 10만 명당 정신의료기관 수

연도별 정신의료기관 현황

설립 구분별 정신의료기관 현황

기관 종별 정신의료기관 현황

자치구별 정신의료기관 현황

서비스별 정신의료기관 현황

서울시 인구 10만 명당 
정신의료기관 수

강동구

6.3

강북구

3.5

강서구

5.3

관악구

5.2

광진구

7.5

구로구

3.6

금천구

4.4

노원구

4.2

동대문구

5.9

동작구

5.8

마포구

10.4

서대문구

3.6

서초구

15.2

성동구

6.1

성북구

3.3

송파구

7.0

양천구

3.9
영등포구

7.7

용산구

4.2

은평구

3.0

종로구

19.4

중구

17.3

중랑구

4.7

강동구

6.3

강북구

3.5

강서구

5.3

관악구

5.2

광진구

7.5

구로구

3.6

금천구

4.4

노원구

4.2

동대문구

5.9

동작구

5.8

마포구

10.4

서대문구

3.6

서초구

15.2

성동구

6.1

성북구

3.3

송파구

7.0

양천구

3.9
영등포구

7.7

용산구

4.2

은평구

3.0

종로구

19.4

중구

17.3

0~5개소 미만

5~10개소 미만

10개소 이상

566개소

621개소

652개소

(단위: %)

(단위: %)

법인 개인국립 공립

* 지정진단의료기관 : 정신건강증진 및 정신질환자 복지서비스 지원에 관한 법률 제43조 4항의 ‘국립·공립의 정신의료기관 등 또는

                                  보건복지부장관이 지정하는 정신의료기관’ 등

* 지정정신의료기관 : 정신건강증진 및 정신질환자 복지서비스 지원에 관한 법률 제44조 4항의 ‘특별자치시장·특별자치도지사·시장·군수·구청장에 의한

                                 입원이 가능한 정신의료기관’으로 보건복지부장관이나 지방자치단체의 장이 지정한 정신의료기관

2022 2023

합계

652개소종합병원

27개소

상급종합병원

14개소

의원

592개소

2021 2022 2023

2021년 대비

0.9개소

(단위: 개소)

202320222021

19개소 19개소14개소

낮병동 운영
정신의료기관

202320222021

18개소
23개소 23개소

2021년 대비 5개소

202320222021

12개소 11개소9개소

2021년 대비 1개소

202320222021

25개소 24개소 23개소

2021년 대비 2개소

응급입원 가능
정신의료기관

입원 가능
정신의료기관

202320222021

23개소 23개소24개소

지정정신의료기관

2022

2021 6.0 개소

6.6 개소

2023 6.9개소

공공 민간

2021 2022 2023

0.7

1.9

0.6

1.8

0.6

1.7

2.7
2.4

2.3

공공의료기관 비율

민간의료기관 비율

2021 2022 2023

6.4

91.0

5.8

91.8

5.8

91.997.3
97.6 97.7

의원

병원

종합병원

2021

상급종합병원

2.1
1.9 1.8

88.9
90.5

90.8

4.4

4.5
4.1

1.8

0.8
1.1

2.8

2.3 2.1

야간 및 공휴일 입원
가능 정신의료기관

서울시 인구
10만 명당

지정진단의료기관

2022 2023

병원

7개소

정신병원

12개소

도봉구

2.9

최소

강남구

20.9

최대

중랑구

4.7

정신병원

의원 비율

상급종합병원
비율

도봉구

9 9

노원구

21 21

중랑구

17 18

양천구

18 17

금천구

8 10

강북구

11 10

종로구

23 27

은평구

14 14

강서구

30 30

구로구

14 14

관악구

25 25

성북구

13 14

동대문구

20 20

서대문구

11 11

영등포구

28 29
광진구

23 25

강동구

30 29

송파구

48 46

서초구

59 62

강남구

101
114

성동구

16 17마포구

37 38

용산구

8 9

중구

18 21

동작구

19 22

2023 서울시
정신의료기관 현황

* 현황조사 시 응답한 기관의 데이터를 분석하여 활용함

* 기관의 무응답 및 결측값으로 인해 실제 현황과 상이할 수 있음

조사대상   서울시 소재 정신의료기관 654개소 중 요양병원, 한방병원을 제외한 652개소

조사시점   2023년 12월 31일 기준(일부 자료는 연간 현황을 반영함)

2022년 대비

4개소      

2022년 대비

13개소      

2021 2022 2023

민간

88.3%

민간

87.4%

공공

12.6%

민간

86.6%

공공

13.4%

공공

11.7%

총 입원병상 정신건강의학과 입원병상 총 입원병상 대비 정신건강의학과 입원병상 보유율

* 2023년 코로나19 4급 감염병 전환

2023년 자치구별 인구 10만 명당
정신건강의학과 입원병상 수

강동구

18.7

강서구

28.9
광진구

101.9

구로구

50.2

금천구

95.0

노원구

10.2

도봉구

122.2

동작구

15.8

서대문구

32.0

서초구

8.6

강남구

10.5

성동구

11.9

성북구

8.0

송파구

37.5

양천구

4.6
영등포구

61.1

용산구

9.9

은평구

41.3

종로구

59.5

중구

16.5

중랑구

89.2

강동구

18.7

강서구

28.9
광진구

101.9

구로구

50.2

금천구

95.0

노원구

10.2

도봉구

122.2

동작구

15.8

서대문구

32.0

서초구

8.6

강남구

10.5

성동구

11.9

송파구

37.5

양천구

4.6
영등포구

61.1

용산구

9.9

은평구

41.3

종로구

59.5

중구

16.5

중랑구

89.2
성북구

8.0

0~20개 미만

20~99개 미만

99개 이상

2장. 병상 현황

2023년 서울시 정신의료기관 병상 수

서울시 인구 10만 명당

정신건강의학과 입원병상 수

공공 정신의료기관
입원병상 비율

461개

373개

개방병상

763개

폐쇄병상

2,910개

정신건강의학과 입원병상 3,673개소

정신건강의학과 입원병상 보유 현황

설립 구분별 입원병상 현황

유형별 병상 현황

34,941개

4,571개 3,854개 3,673개

32,255개
34,331개

2021 2022 2023

13.1%
11.9%

10.7%

142개 154개

570개
455개

361개

155개

354개

2021
(4,571개)

536개

4,035개

2022
(3,854개)

2023
(3,673개)

2021년 대비

9개

2022

2021 48.1 개

48.1 개

2023 39.1 개

487개 492개

3,367개 3,181개

폐쇄병상개방병상

2021

(4,571개)

2022

(3,854개)

2023

(3,673개)

강북구

-

최소

동대문구

226.9

최대

낮병동 병상

455개

마포구

-

최소

관악구

-

최소

정신건강의학과
입원병상 보유율

72.8% (3,328개)
27.2%
(1,243개)

21.3%
(819개)

20.8%
(763개)

78.2% (3,035개)

79.2% (2,910개)

폐쇄병상 비율

보호실

155개

감염병 격리병상

361개

감염병 격리병상

낮병동 병상

보호실

서울시 인구
10만 명당

2021

(4,166명) 65.4% (2,725명)34.6% (1,441명)

2022

(3,802명) 59.8% (2,273명)40.2% (1,529명)

2023

(4,174명) 58.4% (2,438명)41.6% (1,736명)

정신건강전문인력 일반인력

전체인력 대비 정신건강전문인력 현황

직종별 정신건강전문인력 현황

* 전체인력 : 정신의료기관 종사자 중 기타인력(보안인력)을 제외한 의사, 간호사, 사회복지사, 임상심리사, 작업치료사, 간호조무사, 보호사

* 정신건강전문인력 : 정신건강의학과전문의, 정신건강전문인력(정신건강간호사, 정신건강사회복지사, 정신건강임상심리사, 정신건강작업치료사)

3장. 인력 현황

2023년 서울시 정신의료기관 인력 비율

2023년 자치구별 인구 10만 명당 정신건강전문인력 수

강동구

13.3

강서구

8.3

관악구

7.1

광진구

56.3

구로구

9.7

금천구

11.0

노원구

8.4

도봉구

11.4

동대문구

27.0

동작구

14.8

마포구

16.5

서대문구

20.9

서초구

28.2

강남구

42.2

성동구

11.5

성북구

8.2

송파구

16.5

양천구

6.9
영등포구

15.2

용산구

11.7

은평구

27.4

중구

40.4

중랑구

13.1

강동구

13.3

강서구

8.3

관악구

7.1

광진구

56.3

구로구

9.7

금천구

11.0

노원구

8.4

도봉구

11.4

동대문구

27.0

동작구

14.8

마포구

16.5

서대문구

20.9

서초구

28.2

강남구

42.2

성동구

11.5

성북구

8.2

송파구

16.5

양천구

6.9
영등포구

15.2

용산구

11.7

은평구

27.4

중구

40.4

중랑구

13.1

서울시 인구 10만 명당

정신건강전문인력 수

2021년 대비

3.3명
2021 15.2 명

2022 16.2 명

2023 18.5명

작업치료사 0.9% (21명)

임상심리사

10.3%
(178명)

간호사

17.3%
(301명)

보호사

12.1%
(295명)

의사

65.6%
(1,139명)

간호조무사

44.8%
(1,092명)

간호사

26.4%
(643명)

사회복지사

6.5% (112명)

작업치료사

0.3% (6명)

의사

8.8%
(214명)

임상심리사

4% (98명)

사회복지사

3.1% (75명)

정신건강전문인력 41.6% (1,736명) 일반인력 58.4% (2,438명)

강북구

4.5

최소

종로구

86.8

최대

0~15명 미만

15~30명 미만

30명 이상

서울시 인구
10만 명당

1.0%
(14명)

2021
(1,441명)

66.2%
(954명)

18.2%
(262명)

5.3%
(76명)

9.4%
(135명)

0.5%
(7명)

2022
(1,529명)

66.4%
(1,015명)

16.2%
(248명)

7.1%
(109명)

9.8%
(150명)

0.3%
(6명)

2023
(1,736명)

65.6%
(1,139명)

17.3%
(301명)

6.5%
(112명)

10.3%
(178명)

의사 간호사 사회복지사 임상심리사 작업치료사

4장. 환자 현황

서울시 정신의료기관 환자 수

병상별 현황

성별 현황

연령별 현황

의료보장별 현황

진단별 현황

입원 유형별 현황

중독질환

16.2%
(480)

조현병

50.1%
(1,483)

2021(2,961명)

2022(2,671명)

2023(3,267명)

기타 정신증
(정신병적장애)

5.1%

(152)

기타

5.6% (165)

치매

4.4% (131)

기타 우울증

3.7% (109)

중증우울삽화,
반복성

3.7%(109)

양극성

7.0%

(208)

 1.4% (41)
조증
삽화

중증정신질환 67.3%

정신지체 1.9% (56)

신경증 0.7% (20)

뇌전증 0.2% (7)

조현병

51.0%
(1,361)

중독질환

16.4%
(437)

기타 정신증
(정신병적장애)

6.1%

(163)

기타 우울증

4.5%

(120)

기타

3.3%
(87)

치매

2.5% (68)

중증우울삽화,
반복성

3.7%(99)

양극성

8.6%

(230)

 1.3% (34)
조증
삽화

신경증 0.9% (23)

뇌전증 0.1% (4)

정신지체 1.7% (45)

중증정신질환 70.6%

조현병

49.7%
(1,624)

중독질환

14.6%
(476)

기타 정신증
(정신병적장애)

6.1%

(198)

기타 우울증

4.3%

(141)

기타

3.7%
(120)

치매

1.7% (54)

중증우울삽화,
반복성

6.8%(222)
양극성

9.9%

(322)

조증 삽화 1.1% (35) 신경증 0.7% (22)

뇌전증 0.2% (5)

정신지체 1.5% (48)

중증정신질환 73.5%

재원 기간별 현황

3개월 미만 3개월 ~ 6개월 미만 6개월 ~ 1년 미만 1년 ~ 3년 미만

3년 ~ 5년 미만 5년 ~ 10년 미만 10년 이상

2021
(2,961)

2022
(2,671)

2023
(3,267)

36.6%
(1,085)

13.3%
(394)

18.1%
(536)

20.2%
(597)

9.7%
(288)

2.1% (61)

35.5%
(948)

15.9%
(424)

19.9%
(532)

16.8%
(448)

7.9%
(212)

45.2%
(1,477)

14.5%
(474)

13.9%
(454)

17.4%
(568)

4.0% (107)

4.6% (150)

4.4% (143)

0.0% (1)

(12.31 기준 입원환자 현황, 단위: 명)

(12.31 기준 입원환자 현황, 단위: 명)

(12.31 기준 입원환자 현황, 단위: 명)

(12.31 기준 입원환자 현황, 단위: 명)

(12.31 기준 입원환자 현황, 단위: 명)

일 평균 외래환자

21,863명

정신의료기관 1개소 당 정신의료기관 수일 평균 외래환자 수

2021 2022 2023

49 45
43

60.4 59.4
76.0

2,961

2,671

3,267

2021 2022 2023

19 14
19

215

11.3

270

19.3

279

14.7

2021
(2,961)

41.2%

58.8%

1,740 1,221

2022
(2,671)

59.1%

40.9%

1,579 1,092

2023
(3,267)

1,922 1,345

58.8%

41.2%

일 평균 낮병동 환자

279명

* 입원환자의 경우 연간이 아닌

12월 31일 기준 입원중인 환자의 현황을 제시함 

12월 31일 기준 입원환자

3,267명

566
621 652

2021 2022 2023

30.7 30.1 33.5

17,373
18,722

21,863

2024년 10월 22일

데이터정보운영팀

02-3444-9961

㈜앤돌핀

서울시정신건강복지센터

02-3444-9934

http://seoulmentalhealth.kr

979-11-6838-099-8

원문자료

발 행 일

기 획 자

팩 스

제작업체

서울시 정신의료기관 현황(2023)

발 행 처

전 화

홈페이지

I S B N

서울시 정신건강통계 홈페이지(seoulmentalhealth.kr)를 

방문하시면 더 많은 통계정보를 확인할 수 있습니다. 

(단위: 명/개소)

(12.31 기준 입원환자 현황, 단위: 명)

(12.31 기준 입원환자 현황, 단위: 명)

정신의료기관 1개소 당 낮병동 운영 정신의료기관 수일 평균 낮병동 환자 수

정신의료기관 1개소 당 입원가능 정신의료기관 수12.31 기준 입원환자

2021
(2,961)

2022
(2,671)

2023
(3,267)

2021년 대비

66.4%

53.3%

23.4%

1,200

1,000

800

600

400

200

0
124124 9393
220220

461

859

1,0531,053

242

448448

758758

929929

240240

153
366

547

880880
950950

371371

10대 이하

20대

30대

40대

50대

60대 이상

203203

2021
(2,961)

2022
(2,671)

2023
(3,267)

48.7%(1,443)

기타

49.7%(1,328)

51.8%(1,693)

51.0%(1,510)

49.2%(1,315)

47.2%(1,543)

0.3%(8)

1.0%(28)

0.9%(31)

1종  47.2% 2종  3.8%

1종  44.9% 2종  4.3%

1종  43.7% 2종  3.5%

건강보험 의료급여

2021년 대비 3.1%p 2021년 대비 3.8%p

자의 입원

35.4%
(1,156)

동의 입원

28.6%
(934)

응급입원

3.8%
(125)

기타

0.1%
(2)

2023
(3,267)

64.0%
(2,090)

자의적 입원

64.0%
(2,090)

32.1%
(1,050)

비자의적 입원

32.1%
(1,050)

보호의무자에
의한 입원

24.1%

행정 입원

8.1%

(787)

(263)

보호의무자에
의한 입원

22.4%

행정 입원

5.3%

자의 입원

41.3%
(1,102)

동의 입원

30.7%

응급입원

0.3%
(9)

2022
(2,671)

72.0%
(1,922)

자의적 입원

72.0%
(1,922)

27.7%
(740)

비자의적 입원

27.7%
(740)

(820)

(598)

(142)

보호의무자에
의한 입원

19.5%
(578)

행정 입원

4.4%

2021
(2,961)

응급입원

0.5%
(16)

기타

0.9%
(26)

동의 입원

33.3%
(985)

자의 입원

41.4%

74.6%
(2,210)

자의적 입원

74.6%
(2,210)

23.9%
(709)

비자의적 입원

23.9%
(709)

(1,225)

(131)

폐쇄병상

81.2%

개방병상

18.8%

2021
(2,961)

557

2,404 폐쇄병상

80.0%

개방병상

20.0%

2022
(2,671)

535

2,136 폐쇄병상

82.2%

개방병상

17.8%

2023
(3,267)

581

2,686


